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SADELSKYDD | RYA

En rya &r lika varm och mjuk som ett farskinn. Darfér varmer rya gott pa din cykelsadel.

INTRODUKTION

En rya &r lika varm och mjuk som ett farskinn. Darfor
varmer rya gott pa din cykelsadel.

Ordforklaring:

Man kallar tekniken for att “knyta rya’, men egentligen sys
rya med en grov nal pa en bottenvav. En ryaknut kallas
nocka. Varptrad ar de vertikala tradarna i bottenvaven.

DU BEHOVER:

Verktyg:

«  Ryandl, en grov trubbig nal med stort 6ga
. Sax

Material:

«  Ryagarn eller annat kraftigt ullgarn

+  Gles bottenvav till exempel jutevav eller gallervav
«  Kraftigt tyg till foder

+  Resédrband
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GOR SA HAR:

g

1 Gor en pappersmall av sadeln

Sadlar finns i manga olika former, sa
du behover rita av just den sadel du
ska ha sadelskyddet till. Lagg till 5
cm somsman. Klipp ut bottenvaven
efter mallen. Sy sicksack runt om
eller tejpa hela kanten med frystejp.
Pa bilden anvands gallervav som
bottenvav.

2 Forbered bottenvaven

Anvénder du jutevav som bottenvay,
kan du dra ur tradar horisontellt

med jamna mellanrum, for att skapa
plats for ryaknutarna. Du kan ha
cirka 15-20 mm mellan raderna med
ryaknutar.

4 Gallervav

Om du syr pa gallervav raknar du ru-

tor, men pa jute raknar du varptradar.

Beskrivningen av en ryaknut later
komplicerad, men sa snart du gjort
din forsta ryaknut méarker du att det
ar en helt vanlig 6gla.
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5 Hogerhant

Om du dr hdgerhant, sy fran vénstra
kanten. En ryaknut sys dver 2 varp-
tradar. Folj teckningens steg 1-4 sa
har du gjort en ryaknut. Du ser att
den bildar en 6gla. Dra at 6glan
lagom hart. Ryaknuten behover
sedan aldrig fastas mer an sa.
Fortsatt nu med nasta knut, stick ner
nalen som steg 5 visar och fortsatt pa
samma satt.
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3 Sy ryaknutar

Du kan borja sy var som helst pa
bottenvaven, men enklast ar att
borja langst fran vanster i varje rad
om du ar hogerhant. Tvartom ifall du
ar vansterhant.
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6 Véansterhant

Om du &r vénsterhant, sy fran hogra
kanten. En ryaknut sys over 2 varp-
tradar. Folj bildens steg 1-4 sa har
du gjort en ryaknut. Du ser att den
bildar en 6gla. Dra at 6glan lagom
hart. Ryaknuten behover sedan
aldrig fastas mer &an s3, inte heller
ndr du byter farg pa garnet. Stick ner
nalen som i steg 5 och fortsatt med
nasta knut.
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7 Baksidan

Sa hér ser baksidan ut nar ryan ar
sydd pa jutevav. Du ser att det &ar
ganska langa mellanrum mellan
raderna av knutar. Ryan &r sydd med
dubbelt garn, sé den blir tjock och
fyllig anda.

10 Klipp ner kanter

Klipp ner kanterna. Ldmna 10-15 mm
utanfor sicksak-sommen.
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8 Klippta eller oklippta 6glor

Nar hela sadeldynan ar fylld med
ryaknutar kan du vélja att klippa upp
oglorna, eller l1ata dem vara oklipp-
ta. Du kan ocksa variera med bade
oklippta och klippta 6glor for att fa
olika monstereffekt. Varje ryaknut ar
last i sig sjalv och kommer inte att
lossna. | sadelskyddets ytterkanter
kanske du behover klippa lite lagre
nockor, sa det kdnns bekvamt att
sitta pa den.

11 Resartunneln

Mat sadelns omkrets och hojd med
mattband. Klipp en remsa av foderty-
get. Bredd: 8 cm bredare &n sadelns
hojd. Langd: lika lang som sadelns
omkrets + 6 cm sdmsman.
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9 Foder

Nu behover sadelskyddet fodras.
Anvand ett kraftigt tyg. Anvand pap-
persmallen du gjorde i starten och
klipp ut ett foder till sadelbottnen.
Sicksacka fast sadelryan pa fodret
tatt inpa ryaknutarna.

12 syihop

Sy sicksack runt hela remsan.

Sy en 2 cm bred tunnel for resarban-
det, langs ena langsidan pa remsan.
Vik in tyget, nala och sy raksém. Se
bilden.Trd i resarbandet i tunneln.
Anvénd ryanalen.
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13 Sy fast foderremsan 14 Sy ihop kortandarna

Nu ska foderremsan sys fast pa ryan. Sy ihop remsans kortandar langst
Lagg remsans ratsida med den lang- fram men lamna tunneln 6ppen,
sida som inte har en sydd tunnel mot ~ for resaren. Vand sadelskyddet till
ryas ratsida. Borja mitt bak pa ryan, ratsidan och prova den pa sadeln. Nu
dér ndlas mitten pa foderremsan fast.  ser du hur mycket resaren ska dras at
Nala fast remsan ldngs konturlinjen for att sitta stadigt pa sadeln.

runt hela ryan. Sy en raksém precis Sy ihop resaren med ndagra stygn
utanfor ryaknutarna. Det kan vara eller knyt ihop den.

lite krdngligt att ndla och sy eftersom
ryan ar yvig och tar plats.

Exempel:

3 : T

Fargranderna i mitten har oklippta Hela ryan, det rosa plus de roda och
oglor medan de svarta sidorna ar orangea prickarna, ar uppklippta.
uppklippta.
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15 Klar!

Nu fér du provcykla. Kdnns sadelryan
for hog eller klumpig kan du klippa
den kortare. kanske racker det med
att klippa 6glorna langs kanterna lite
kortare. Du far prova dig fram. Det
har har du gjort bra! Glad cykling!

Blatt uppklippt kryss omgiven av
gréna églor.
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